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Budzi sie przyroda wkolo,
Bedzie pieknie i wesoto.

Stonce teraz czesciej swieci,

Na dwor wzywa wszystkie dzieci.
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Kochani Czytelnicy !
Zapraszamy Was do lektury kolejnego numeru ,,Flisaczkowego Niusika”
W tym wydaniu oferujemy Wam wiele cieckawych artykutow...
Z radoscig informujemy réwniez, ze pani Ola Szopa dofgczyta do naszego
zespolu redakcyjnego!
Zyczymy powodzenia !!!

Go przed Nomi ?
21.03.2015r.(sobota) -
Pierwszy dzien wiosny - na to hasto kazdemu pojawia si¢ usmiech na
twarzy! Wiosna...czyli cieply wiatr, duzo stonca i coraz wigcej zieleni
wokét. Zaczynaja pojawiaé si¢ listki na drzewach i kwitnaé pierwsze
kwiaty. Od tego momentu wszystkie kolejne dni sg diuzsze niz noce, az
do czerwcowego przesilenia letniego. \

N

29.03.2015r. (Niedziela Palmowa)

Niedziela Palmowa - to koScielne swigto ruchome, uzaleznione od daty
Swiat Wielkanocnych. Niedziela Palmowa rozpoczyna Wielki Tydzien i
wypada doktadnie siedem dni przed Wielkanoca. Tego dnia wierni
przychodza do kosciota poswigci¢ palmy wielkanocne.

1.04.2015r. (Sroda)

Prima Aprilis - oznacza po prostu ,,pierwszy dzien kwietnia™, traktowana
jest jednak jako synonim ,,dnia zartow”. Obyczaj prima aprilis polega
przede wszystkim na niewinnym wprowadzeniu kogos w biad, co ma
wywota¢ powszechng radosé. Sztuka polega wigc na tym, aby 1 kwietnia
zachowaé szczegdlng czujnos¢ wobec wszelkie wiadomosci 1 nie
pozwoli¢ ,,wywiez¢ si¢ w pole”.

5.04.2015r. (niedziela)
Wielkanoc - Uroczystos¢ Wielkiej Nocy upamigtnia zmartwychwstanie
Jezusa Chrystusa-zrodto nadziei Wszystklch wyznawcow Kosciola na
zycie wieczne 1 zbawienie. )

6.04.2015r. (poniedziatek) ,_
Lany Poniedzialek lub inaczej Smlgus-dyngus - pierwotna tradycja
nakazywata w tym dniu wzajemne polewanie si¢ woda oraz smaganie
gatgzkami wierzby, co mialo symbolizowaé rytualne oczyszczenie z
wszelkich duchowych win.




1.05.2015r. (piatek)

Swieto Pracy - Uroczysto$¢ ta ma charakter m1e;dzynarodowy 1
pafistwowy, dlatego jest dniem ustawowo wolnym. Swieto to stanowi
wyraz szacunku dla ludzkiego wysﬁku i wszystkich ludzi pracujacych.

2.05.2015r. (sobota)
Swieto Flagi- stanowi rodzaj hotdu dla jednego z na]wazme]szych
symboli narodowych i zostat. wprowadzony w celu propagowania
wartosci patriotycznych. Z OkaZJI Dnia Flagi w Polsce organizowane s3
réznego rodzaju akcje, happeningi i demonstracje uczuc narodowych.

3.05.2015r.(niedziela)
Swu;to Konstytucji obchodzi si¢ w Polsce 3 maja, czyli w rocznice
uchwalenia pierwszej konstytucji panstwa polskiego. Wydarzenie to
miato miejsce w 1791 roku. Byt to drugi tego rodzaju akt panstwowy na
$wiecie (po Stanach Zjednoczonych) oraz pierwszy w Europie.

26.05.2015r. (wtorek)
Dzien Matki - jak sama nazwa wskazuje, jest $wigtem wszystkich mam 1
zostat ustanowiony w kilkudziesigeiu krajach Swiata. Zasigg tego swieta
wynika z szacunku, jakim zaréwno w kulturze Zachodu, jak 1 Wschodu
obdarza si¢ macierzynstwo. Bycie matkg uznawane jest tradycyjnie za
podstawowa rol¢ kobiety, majaca znaczenie nie tylko dla rodziny, ale
rowniez dla spoteczenstw i narodéw. Obchody Dnia Matkl w Polsce
polegaja na obdarowywaniu matek w1atam1au kami oraz innymi,
wiekszymi lub mniejszymi, upomink##g @

1.06.2015r. (poniedziatek)
Dzien Dziecka - zostal ustanowiony dla podkreslema jednostkowej 1
niepowtarzalnej warto$ci kazdego dziecka oraz w celu przypominania, ze
jest ono réwnoprawnym czionkiem spoteczenstwa. Obok Dnia Dziecka
istnieje takze Powszechny Dzien Dziecka, ustanowiony przez Organizacje
Narodéw Zjednoczonych, ktéry przypada na 20 listopada.

4.06.2015r. (czwartek)

Boze Ciato - Uroczysto$¢ Bozego Ciata stanowi dla katolikow wyraz
uwielbienia i okazje do oddania czci sakramentowi Eucharystu Tego dnia
w Kosciele odbywajg si¢ msze Swigte oraz uroczysta procesja z
Najéwictszym Sakramentem, ktéra przemieszcza si¢ W okolicach parafii.
Wierni przygotowujg cztery oltarze, gdzie ksigza zatrzymujg si¢ na
odczytanie fragmentu Ewangelii i krétkg modlitweg.




PYTACIE — MY ODPOWIADAMY

0 7~ Konflikty wsrod dzieci
b

= Z=Kazdy z nas zauwaza jak tatwo i czgsto dochodzi do konfliktow w
grupie dzieci, na placu zabaw, w-piaskownicy czy w przedszkolu. Mozna
zada¢ pytanie dlaczego tak sie dzieje i jakie sg przyczyny. Nie jest trudno
dowies¢, ze najezedciej dynamiczne i konfliktowe zachowania wynikajg z
naturalnych cech i zdobytych do$wiadczen przez dziecko.

Wymienié tu mozna zachowania kiedy dzieci:

— sprzeciwiaja si¢, gdy nie godza si¢ by¢ pokrzywdzone;

— chca zwrécié na siebie uwagg innych dzieci lub rodzicéw, chca by¢
stale zauwazane;

— sprawia im satysfakcje i zadowolenie, kiedy wygrywaja pojedynek,
rywalizacj¢, uczestnicza w zabawach, w ktérych moga wyzwoli¢ swoje
emocje;

_ na$laduja zachowanie starszych kolegéw lub widziane w telewizji;

— z jakiego$ powodu sa zestresowane i szukaja sposobu na roztadowanie
emocji;

— maja wlasne do$wiadczenia z przemoca i brutalnoscia np. w rodzinie.

Zastanawiajac si¢ jednak dalej dojdziemy takze do wniosku, ze dzieci
musza uczyé sie zasad zgodnego wspétzycia w grupie. Dzieci bowiem:

— wola wyrwaé zabawke niz poprosi¢ lub poczeka¢ na swoja kolej:

— reaguja w sposéb najprostszy dajac upust zniecierpliwieniu i ztosci;

— chca dominowaé, prébuja narzuci¢ swoja zabawg lub wiasne zasady;

_ nie rozumieja zagrozenia, bo nie poznaty skutkéw i konsekwencji ztego
zachowania;

— nie nabyly umiejetnosci spotecznych, zasad wspolzyc:la grzecznoscl,

nie przeszkadzania innym;

— nie potrafig szuka¢ lepszych rozwiazan w trudnych i konfliktowych
sytuacjach;



Dziecko nauczy si¢ i pozna te wszystkie zasady jesli rodzice,
opiekunki lub nauczycielki bgda pokazywac i korygowa¢ zachowanie,
pomaga¢ wspiera¢ wilasciwe zachowania i postaweg. Musi ono jednak
przebywaé¢ w grupie, musi zdobywa¢ doswiadczenia spokojnie i bez
pokrzykiwania i strofowania, kiedy nie zmusza si¢ je do biernego
podporzadkowania, nie straszy i nie separuje od innych dzieci, aby miec¢

swiety spokdj.
Proponujemy kilka praktycznych rad w konfliktowych sytuacjach:

— Nie musimy reagowaé¢ natychmiast, gdy tylko zauwazymy poczatek
konfliktu. Dajmy dzieciom troch¢ czasu na zdobywanie waznych
doswiadczen w rozstrzyganiu sporow;

— Jedli konflikt ma szanse szybko wygasngc¢ starajmy si¢ nie by¢ strong w
konflikcie ani s¢dzia;

— Nalezy jednak kontrolowaé¢ dyskretnie rozwdj dalszych zdarzen, aby
zapanowac¢ nad sytuacja kiedy bedzie taka koniecznosc;

— Kiedy konflikt si¢ rozwija trzeba spokojnie i jednoznacznie
skrytykowaé¢ zachowanie dzieci. Muszg wiedzie¢ co im wolno, a na co
pozwolenia nie maja;

— Rozdzielone i wzburzone dzieci najlepiej najpierw na chwilke posadzic,
aby ochlonety uspokoilty si¢ i same postaraly si¢ ustali¢ przyczyng i
zrodto konfliktu. Niech opowiedzg co czujg i czy jeszcze pozostafa
przyczyna zlosci oraz co mozna zrobi¢ aby zatagodzi¢ konflikt. Po
krétkiej przerwie najlepiej zaproponowac inng zabawe;

— Nie nalezy lekcewazy¢ istoty i wagi dziecigcych probleméw. Bardzo
wazne jest, aby pomaga¢ dzieciom w wyjasnieniu przyczyny sporu, aby
kazde mogto spokojnie powiedzie¢ o co poszto.

Najwiecej korzysci wyniosa dzieci, jesli same znajdg rozwigzanie
problemu. Rozwigzanie narzucone przez doroslego, ktéry wystgpuje w
roli arbitra nie ulatwia poznawania przyczyn sporu przez dziecko 1
poszukiwania alternatywnych rozwigzan. Poniewaz dziecko uczy si¢
najszybciej i najefektywniej doswiadczajac, pozwdlmy im na to i
zaufajmy, traktujmy je jak mniej do$wiadczonych lecz petnoprawnych,
matych ludzi.



Mameo, Tato, poczyta] mi |

., Franek na konkursie rykow”

Ze skraju puszczy ktos obserwowal okolicg. Byt tak dobrze ukryty, ze
wéréd lisci widaé bylo prawie wylacznie jego wyraziste oczy, ktore przenikliwie
wpatrywaty si¢ w przestrzen dookofa. Gdyby jakie$ zwierze tu podeszio na
pewno wystraszyloby si¢ tego spojrzenia. Wygladato tak jak gdyby nalezato do
groznej bestii przyczajonej.tutaj w poszukiwaniu zdobyczy.

Te oczy nalezaty do Franka — miodego dinozaura, ktory przychodzil w to
miejsce by podglada¢. zwierzgta na rowninie. Nie byt takim zwyklym
dinozaurem — nalezat do gatunku tyranozurus rex. Byly one naj grozniejszymi 1
najstraszniejszymi na ziemi. Franek byl jeszcze mlodziutki. Stojac
wyprostowany na dwéch fapach byt niewiele wyzszy od dorostego cztowieka.
Jednak juz teraz od przodu gtowy do konca ogona byt dtuzszy od sporego auta.
W kazdym razie od tych samochodow, ktore spotykato sie jako rysunki na
Scianach jaskin. Tyranozaury byly wielkimi i groznymi drapieznikami, ktore
polowaly na inne zwierzeta. Ale nie Franek. I nie tylko chodzito o to, ze byl
jeszcze maty. On po prostu wcale nie czut sie taki grozny jak inne. Gonitwa za
zdobycza nie wydawata mu si¢ takim dobrym pomystem, a na mysl o
uczestnictwie w polowaniu dostawat ggsiej skorki. Lubit za to gotowac ze swoj3
Mama w kuchni. Wynajdowal w lesie przerozne rosliny, ktérymi poézniej
przyprawial potrawy tak by jak najwspaniale; smakowaty. To on jako pierwszy
znalazt i przyni6st liscie tymianku i posypal nimi pieczen, ktéra tak wszystkim
smakowata ostatnim razem. Wszyscy go wtedy bardzo chwalili i gratulowali
pomystowosci. A juz najbardziej uwielbiat pieczenie ciast podawanych podczas
najwazniejszych $wiagt dinozaurow. Pracowal nad nimi wtedy dlugo i w
skupieniu. Musialy by¢ one ogromne bo przeciez wielkie dinozaury
potrzebowaty wielkich kawatkéw by chociaz dobrze poczu¢ smak.

Dzisiaj jednak nawet na to nie mial ochoty. Zblizato sie wielkie Swigto, W
ktérym tego lata i on mial wzig¢ udziat. To byl najwazniejszy dzien dla miodych
tyranozauréw. Podczas $wigta odbywat sig konkurs na najstraszniejsze gtosy.
Wszystkie dorastajgce mtode miaty wystapi¢ wobec catego stada 1 zaryczec
najgrozniej jak potrafity. Taki to byl egzamin wejscia w dorostos¢ dla
tyranozauréw rexéw. A Franek wcale dobrze nie ryczal. Wiasciwie bat si¢ nawet
dobrze sprébowa¢. Co dopiero stojac przed wszystkimi na polanie podczas
wielkiego $wieta. Moze gdyby duzo ¢wiczyt to szio by mu lepiej. Ale jak tu
nawet prébowa¢ kiedy dobrze nie wychodzi. Na mysl o tym az jego dinozaura
skora cierpta mu na karku. :

Byt wieczor gdy wracat do jaskini po catym dniu. Juz z daleka styszat swojego
Tate, ktérego glos rozlegat si¢ po catej okolicy gdy wotat co$ do Mamy. Spotkat
go przy wejsciu do ich jaskini. — Jak tam? Wszystko gotowe na jutrzejsze
$wigto? — spytat Tata




Franek spodziewat si¢ tego pytania, ale nie miat nic dobrego do powiedzenia.

— Tak Tato... — powiedzial tylko cicho i nie podnoszac glowy.

— Co sie stato? Jutro wielki dzien. Nie cieszysz si¢? — dopytywat si¢ ojciec

— Ja nie chce wystepowaé na dniu rykow... — odwazy! si¢ powiedziec. Ja chyba
wcale nie potrafie... — No co Ty? Kazdy dinozaur potrafi! — ustyszat w
odpowiedzi — Tobie to tatwo méwic¢! Bo Ty tak wspaniale potrafisz zaryczec! —
wykrzyknat Franek — Postuchaj synku. Myslisz, ze jak si¢ urodzitem to zaraz tak
bylo? Oczywiscie, ze nie. Jak bylem maly to w ogdle mi to nie szto. Kazdy
potrafi ryczec, ale zeby robic to ddbr}e to trzeba sporo ¢wiczen. Tata usmiechnat
si¢ do swoich wspomniefi — Pamigtam jak kiedy$ ukrylem si¢ w krzakach przy
wodospadzie by pocwiczy¢: Nie chciatem, zeby kto$ styszal jak prébuje bo
dobrze mi nie wychodzito. To co z siebie na poczatki wydatem bardziej
przypominato skrzeczenie wielkiej zaby... Slyszgc to wszystkie zwierz¢ta z
jeziorka zaczely si¢ strasznie $mia¢. W pierwszej chwili zmieszatem si¢ i
zawstydzitem, ale po chwili... zaczalem tez si¢ Smia¢ razem z nimi. Bo ten mgj
ryk rzeczywiscie byt bardzo zabawny. A potem jeszcze duzo czasu na rozne
sposoby skrzeczalem, piszczalem, zgrzytalem, buczatlem — za kazdym razem
$miejac sie gtosno. — Nikt si¢ nie rodzi mistrzem rykéw. Odglosy ktore z siebie
na poczatku wydajemy sa zwykle nieudane, a czgsto nawet Smieszne. Bawienie
sie nimi pozwolito mi odkry¢ jak to najlepiej robi¢. Bez tego nie bytbym tak
dobry jak jestem teraz. Tak jak nikt nie nauczy si¢ chodzi¢ bez wywracania si¢
na poczgtku. Franek stuchat tego z otwartymi oczami i rozdziawiong buzig. Do
glowy mu nie przyszto, ze jego Tata nie umial kiedys groznie rycze¢. A
tymczasem on wspominajac dawne czasy probowal teraz przypomnie¢ sobie
najzabawniejsze odgtosy. Gdy zaskrzeczal jak zaba zaczgli si¢ razem strasznie
$miaé. — Teraz Ty! Sprébuj wydac z siebie najdziwniejszy gtos jaki Ci si¢ uda —
powiedziat Tata gdy ztapali oddech. Franek nadat si¢ i dmuchnat z catej sity.
Zabrzmiato to jak dzwigk, ktéry wydaje ogromniasty bak. Znowu zaczgli sig
razem $miaé. Potem jeszcze do péznej nocy siedzieli przed jaskinig i bawili sig
potwornie hatasujac. Nastepnego dnia na konkursie wszyscy byli bardzo spigci i
zdenerwowani. Wszyscy oprocz Frania. Nie umial co prawda wydawac
najgrozniejszych rykéw w catym stadzie. Ale jak si¢ bardzo postaral to
przecietnego mréowkojada moglt wystraszy¢. Jednak nie to byto najwazniejsze.
Przede wszystkim potrafil bawi¢ si¢ i $mia¢ z tego co robit. No i wiedziat, ze
jezeli bedzie chciat ¢wiczy¢ to moze w to by¢ catkiem dobry. Kiedy przyszta
jego kolej i wystapit to $miechu i radosci byto co nie miara. Niektorzy co prawda
krzywili sie, ze jak to... to wcale nie sg straszne ryki i to nie tak powinno byc¢.
Ale i tamci zaczeli sie w koncu $miaé razem ze wszystkimi. Franek oczywiscie
nie wygral konkursu. Ale i tak bardzo byl z siebie zadowolony. Bo
najwazniejsze, ze on sam czut ze co$ fajnego z tego powstaje. A radosci byto
przy tym tyle, ze brzuchy wszystkich od Smiechu bolaty jeszcze nast¢pnego
dnia. A kiedy$ moze bedzie tez konkurs na pieczenie ciast. A wtedy to juz nikt
nie bedzie miat szans z Frankiem. Pawet Ksigzyk



ODKRYWAMY SWIAT — ANGLIA

~ Anglia
. Powierzchnia: 130 395 km?
« Ludnosé: 51 092 002

« Stolica: Londyn

«  Waluta: 1 funt szterling=100
pensow -

+ Jezyk urzedowy: angielski

+ Ustréj polityczny: monarchia
parlamentarna

« Gfowa panstwa Kroélowa Elzbieta Il

+ Ciekawostki
+ Anglia to najwieksza i najludniejsza
czesc sktadowa Zjednoczonego
Krolestwa. Anglie zamieszkuje
83% catkowite] populacji panstwa.
Region zajmuje dwie trzecie wyspy

Wielkiej Brytanii.

« Anglicy pija najwigcej najwiece]
$wiecie herbaty, 2,5 raza wiecej
niz Japonczycy i 22 razy wiecej niz
Francuzi Czy Amerykanie.

« Zamek Windsor jest najstarszg i
najwieksza krolewska rezydencjg
pozostajaca weigz w uzyciu.

+ Londyn jest najwiekszym centrum
finansowym $wiata.

Co jedzg Anglicy?

Sztuka kulinarna Wysp Brytyjskich stynie z dan dosy¢ cigzkich i
sycacych. Popularne jest jednak faczenie stodkich produktéw z
wytrawnymi. Przykladem tego s nie tylko rozmaite SOSy Owocowe
podawane do dan obiadowych, ale i wotowina w ciescie nalesnikowym
czy angielskie muffiny — smazone buteczki, podawane zarOwno z
dzemem, serkiem, jak i jajkiem, szpinakiem oraz szynka. Ponize]
przedstawiam kilka najpopularniejszych dan  kuchni angielskiej.
Smacznego!



Angielskie $niadanie
Zta stawa brytyjskich dan spowodowana jest faktem, iz wigkszos¢ z nich
jest niezwykle pozywna oraz nieco cigzka. Wspdlczesni Brytyjczycy juz
od samego rana racza si¢ gotowang fasola, k1elbaslg,arnl CZy.smazonym
bekonem.

Czas na herbate

Jedna z najbardziej znanych brytyjskich tradycji jest picie herbaty mig¢dzy
trzecig a pigta po potudniu. Na:poczatku warto wspomnie¢, iz wigkszos¢
Anglikéw nie dodaje do naparu cukru, lecz odrobing mleka. Stodzenie,

wsrod zagorzatych tradyqonahstow moze zosta¢ uznane za wyjatkowo

nietaktowne.

Fish and Chips =8
Chyba najbardziej znanym prz ktadem angielskiej sztuki kulinarnej jest
ryba z frytkami. Jest to jedno z ulubionych dan oséb, ktérym smakuje
kuchnia angielska.

Pie and mash

Anglicy uwielbiajg réwniez danie znane jako pie and mash. Skfada si¢
ono z tluczonych ziemniakéw oraz pieczonej w placku wotowiny. Catos¢
polana jest gestym sosem pietruszkowym. Czasami spotyka si¢ wersjg, w
ktérej migso zastgpione jest wegorzem.

Niedzielna Pieczen
Podobnie jak w Polsce, rowniez na Wyspach Brytyjskich, niedziela jest
dniem szczegblnym. Cate rodziny moga wspdlnie spedzic czas przy suto
zastawionym stole. Wowczas to serwowany jest tradycyjny angielski
przysmak — sunday roast. Jest to kawatek pieczonego migsa w otoczeniu
thuczonych ziemniakow oraz licznych dodatkéw. Najczesciej naleza do
nich gotowane warzywa oraz stodkie bufeczki z ciasta nalesnikowego,
znane jako Yorkshire pudding.  s&3%

Cos stodkiego na deser ot
Po pozywnym brytyjskim obledz1e mozna skusi¢ si¢ na szczypte
stodkosci. Jednym z najpopularniejszych ciast, z jakimi mozna zetknac sig
w Wielkiej Brytanii, jest trifle. Podstawa tego przysmaku sa biszkopty
maczane w czerwonym winie, zalane owocowa galaretka. Catos¢
ozdobiona jest znaczng iloscig bitej $mietany oraz sosu custard.
Koniecznie sprébuj tez tradycyjnego puddingu bread and butter, ktory
przyrzadza si¢ z chleba, zapiekanego z mastem w sosie jajecznym.



ARTETERAPIA

Tea - Time

Witajcie Kochani, genialni, pomystowi, fenomenalni, aktywni,
petni inwencji, zaradni; ‘Sfl'jfytni':' Flisaczkowi Mali i Wieeelcy Artysci. W

tym numerze czeka na Was kolejne tworcze wyzwanie.

Jak dla mnie Anglia péchnie pyszng herbatka, a dla Brytyjczykow
herbata to cos wigcej niz zwykly goragcy napdj. Jezeli przyjrzymy sig
historii to warto zwrdci¢ uwage na rok 1657 wtedy to kupiec z Londynu
Thomas Garway sprowadzil herbate na Wyspy. Od tamtej pory tea time
to prawdziwy angielski rytual. Tea time— okreslenie stosowane
w Wielkiej Brytanii 1 Irlandii opisujace przerwe na lekki positek

spozywany zazwyczaj popotudniu pomigdzy godzing 15 a 17.

Zachecamy Was do wykonania wiasnorgcznych filizanek dla Waszych

lalek, misiow i innych zabawkowych przyjaciot.

Potrzebne beda:

e Rolki po papierze toaletowym
e Nozyczki
e Kilegj

¢ Kolorowe flamastry

Instrukcja wykonania krok po kroku:




Piekna zastawa gotowa, do tego pyszne ciasteczko i nasz tea time-
czas rozpoczac®©



CIMNASTYKA BOZL [ JEZYKA

Oddychanie jest naturalng czynnoscig fizjologiczng niezbgdng do
zycia, a takze bardzo wazng dla poprawnego moéwienia oraz
prawidtowego rozwoju i funkcjonowania aparatu artykulacyjnego. W
dzien 1 podczas snu.. dzwcko powinno oddycha¢ nosem. Taki tor
oddechowy zapewnia wlasmwy rozw6j aparatu artykulacyjnego.
Nieprawidtowe oddychanie wplywa niekorzystnie na wymowe.

Cwiczenia oddechowe wspierajace rozwoj mowy:

e wachanie kwiatkow; dziecko powoli wcigga powiéﬁ‘i sem 1
réwnie powoli, aby zapamigta¢ ich zapach robi wydech;

« zdmuchiwanie kawatkéw papieru z gtadkiej powierzchni; dziecko
dostaje plastikowg stomke¢ i za jej pomocg ma zdmuchnac 10
papierkow;

« wesole wiatraczki; dziecko trzyma w reku wiatraczek 1 na
okreslony sygnat, np.: klasni¢cie przybliza wiatraczek do ust i na
niego dmucha;

« zdmuchiwanie $wiecy (dtugo, by ptomien si¢ ruszal, ale nie zgast,
szybko za jednym dmuchnigciem, z bliska, z daleka);

e dmuchanie na watke lub piérko, aby dlugo utrzymywato si¢ w
powietrzu);

« puszczanie baniek mydlanych;

« mecz pitki pingpongowej; czworo lub dwoje dzieci siedzi
naprzeciw siebie i dmuchajg na piteczke, tak aby nie spadfa ze
stotu; '

o stomke wktadamy do szklanki z woda i nie dotykajac jej
powierzchni, wydmuchujemy w wodzie ,,dotek™;

o zanurzamy slomke w wodzie i leciutko dmuchamy , wywotujac
niewielkie babelki;

e dmuchamy na zmiang: dtugo- krétko- jak najdtuzej, stabo- mocno-
bardzo mocno- gotuje si¢ i kipi;

e Stomka moze stuzy¢ do chwytania (przyciggania na wdechu)
réznych lekkich przedmiotow: papierkéw, gabki, waty, piteczki
pingpongowej albo ich wydmuchiwanie (na wydechu);



ZEOTE MYSLI PANT DYREKTOR

Urodzona w Warszawie, w rodzinie nauczycielsko-wojskowe;j
najbardziej elegancka piratka drogowa w Toruniu. Amatorka dobrego
kina, staly klient najlepszych ksiggarn w miescie. Nocny Marek, mol
ksigzkowy. Mitosniczka gustownych przestrzeni 1 dobrze spedzanego w
nich czasu. Pojecie dobrze ‘spedzonego czasu kojarzy z wieczorem,
przyjaciétkami, lampka dobrego wina i wspominaniem tego co dawno i...
prawda! Od niedawna zafascynowana greckim ,.czyscikiem” i zielona
kawg parzonymi w pracy w odpowiednich porach, przez konkretnie
wyznaczone osoby. Koniecznie w kwiecistej, porcelanowej filizance z
kwiatami. Perfekcyjna Pani domu, przektadajaca (ku trwodze
flisaczkowych pomocy) do przedszkolnych sal swa ,nieskazitelnosc™.
Przez pracownikéw rozpoznawana choéby po szybkich, ,.stukajacych”
krokach, czy charakterystycznym ,alarmie” do drzwi. Jej nastrgj
zdradzaja rumience na twarzy. Zakochana bez pamigci w swych wnukach
babcia 8-letniej Zosi i 4-letniego Stasia. Wymagajagca mama Agnieszki 1
Kariny. ,,-Jagddka” z usmiechem nazywa wszystkich tych, ktérych imi¢ w
danej chwili wypada Jej z glowy, wpadajac w otchtan dyplomow,
pucharéw, zdjeé, broszurek, segregatorow, ktére kréluja w Jej gabinecie.

Dzi$ rozmawiamy z Pania Dyrektor Ilona Boehlke.
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ZEOTE MYSLI

Ulubiony kolor: -Do niedawna zawsze wybieratam kolor nadziei —
zielony, dzis wybieram bez, mysle Ze jest mi w nim po prostu do twarzy.
Ulubiony film: (edpowiadajgc 7 usmiechem) -,, Ostatni Mohikanin”
Ulubiona ksiazka: -,,Ania z Zielonego Wzgorza”

Ulubione zwierze: -Pies

Ulubiony kwiat: -Polna stokrotka

Ulubiona pora roku: -Wiosna



Ulubione danie z przedszkolnego menu: -Uwielbiam wszystko, co z

makaronem!
Znak zodiaku: -Ryba

Przedszkolny przydomek: (smiejgc sie) -To wcale nie bedzie krotka
odpowiedz! ,,Pani derektorka”, mowig o mnie przedszkolne dzieci,
najczesciej przez ,,c{yfek'cjb*” -~ "zwracajq sie do mnie wspotpracownicy,
»Mamusiu” méwig do mnie Aga i Kaja-moje dwie corki, najpigkniej bo
»Babciu” nazywajg mnie Zosia i Stas-moje ukochane wnuki.

***************************=i=*************************************

Jakim byla Pani dzieckiem? —Przyznam, zZe bytam niesmiata. Gdy
wszyscy wokot bawili sie na catego , ja wolatam sta¢ z boku, bytam typem
obserwatora. Jednak, gdy na przyktad — ktores z podworkowych
dzieciakow zadzierato 7 moim mtodszym bratem —Zbyszkiem, najpierw
miato do czynienia ze mng!

Ile lat w przedszkolu/opis poczatkow Flisaczka? —Z | Flisaczkiem”
zwigzana jestem od zawsze. Co prawda od 1976 roku w tym miejscu stat
nie , Flisaczek”, a Miejskie Przedszkole nr 20, ale przyznac¢ musze, zZe
wlasnie tu wprawiatam sie¢ w zawéd tuz po studiach i zdobywatam kolejne
szczeble nauczycielskiego awansu, tak by w 1992 roku moc zostac
dyrektorem tej placowki. Poczgtki odkrywania siebie w nowej roll,
faktycznie-nie byly tatwe - nigdy nie lubitam pracy z ,,papierami”, co tu
dopiero mowié¢ o kontrolowaniu catych segregatorow dokumentow i
kolejnych ksiegowych swistkow. Na szczescie, dzigki ogromnemu
wsparciu zespotu, z ktorym w tym czasie pracowatam, trudne pierwsze
chwile szybko minety i mogtam na dobre zaczgé tworzy¢ nowego
wFlisaczka”.

Co najbardziej lubi Pani w swojej pracy? _Kocham ludzi. Uwielbiam
sie z nimi spotyka¢, rozmawia¢, stuchaé. Mysle, Zze mam wielkie szczescie,
bo zdecydowana wiekszos¢ z tych, ktorych spotykam na swojej drodze jest



po prostu cudowna! Zarowno ci najmniejsi, ktorzy mowig do mnie
» Derektorka™ i ci nieco starsi - ich rodzice, moja rodzina czy przyjaciele,
wszyscy wyzwalajg we mnie niesamowitq energie, szalone emocje i
hmm... no wtasnie usmiech!

3 najlepsze z Pani cechy,: idealnie ‘sprawdzajace si¢ w pracy w
przedszkolu to: (usmzechajqc sig) -Polecam spytac , flisaczkowych”
pracownikow. '

Najwiekszy sukces zawodowy/prywatny: -Mam dwie wspaniate corki
oraz najukochansze wnuki pod stoncem, to oni sg moim najwiekszym
Zyciowym sukcesem! Patrzgc pod kontem zawodowym, przyznam, ze
cieszy mnie dobra opinia, ktérg cieszy si¢ moj ,, Flisaczek”.

Co lubi Pani robi¢ po pracy?: -Uwielbiam spotykac¢ sie 7 moimi
przyjaciotmi, czes¢ z nich znam jeszcze ze szkoty podstawowej, ba! - jest
tez nawet Heniek??? z czasow embrionalnych. Nasze mamy rodzily nas w
tym samym szpitalu! Mojg wielkg pasjg, ktorej oddaje sie poza
przedszkolem, jest sport. Duzo jezdze na rowerze, a gdy tylko mam chwile
wolnego czasu wyjezdzam na narty w towarzysthe oczywiscie moich
ukochanych  przyjaciétek- , Czarownic z
Salem”.

Jakie jest Pani najwieksze marzenie? -
Chciatabym jak najdtuzej cieszy¢ sie Zyciem.
Byc¢ sprawna i fizycznie, i umystowo.




ZAGADKOWO

Zaznacz zwierzeta , ktére maja cztery nogi




